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YBOO

Yoelanemo Ha gememo sa moBa, ve kubee B cugypHa cpega e Heobxogumo
yoaoBue 3a onmumanHomo sy pasfumue. B yoaolus Ha cusypHoom geuama
ycnabam ga uscaegBam gBeme peansocmu, B koumo AuBesm. Egrama
peasHocm & BoHwHama - peasHocmma Ha obkpeskaBawua 2u cBam, gpyzama-
BompeluHama, NCuXUYHama peasHocm — Ha emouuume, Ha npedkulbabaduama
¢ gpyeume. Wzcnegbanemo Ha mesu peanHocmu Bogu go npugobubane
Ha 3HAaHUA, ymeHuRs, cnocobHocmu ga Baageew u onosHaBaw cebe cu B
OMHOLUEHUAMA & gRysume,

fumepamypama no Bunpocume Ha gemckomo pasfumue u cusypHocmma
obobwala pesyamamume om mHozobpolHu uzcaegBadua, no koumo Beue
uma cbeaacue 3a moba kakBo gonpuwacs 3a cvzgalanemo Ha cusypHocm
y egHo geme. Hal-o6wo, mofa ca omHowexusma B cpegama u Had-Beue
- omHoweHuama ¢ Hal-Bauakume xopa B cemedcmBomo. Bpvzkama cwe
aHauum Buzpacmen e kalovoBuam dakmop, kodmo gonpuHaca 2a cwagabanemo
Ha cuzypHocm. Had-Beposmuo gememo ga pazBue omHoweHue ¢ maksl
Buzpacmed e B cemedcmBomo. 3amola, Hapeg ¢ geuHcMUMyUUOHaAUZAUUAMA
Ha geua om gomoBe, gHec npuopumem Ha cucmemama za zakpusa cmaBa
ocuzyprBaHemo Ha cugypHa cemelHa cpega.

KalouoBuam dakmop B cwagaBanemo Ha cueypHocm B cemedacmBa, cmanasu
cbekm Ha uHmepBeHuuU & nocmuUzaHe HA Chaaacue mexgy yuacmHuuume B
cucmemama 3a zakpuaa Ha gememo 2a moba kakBo e cusypHocmma u kak
ce nocmuza ma. Hacmoswusm npoekm cu nocmabs 3a 3agava ga agpecupa
ma3su 0Baacm kamo ocowecmBu guanoe meXxgy yyacmuuuume B cucmemama
no mezu Benpocu U NnocmuaHe chaaacue no max. Te3u yyacmHUuu ca geyama,
pogumeasume u npodecutHaAUCmuUme.




2. UEA HA HACOKUTE

Hacrmoawume Hacoku onucBam oHesu gedHocmU U YMEHUR HA xopa om oBkpwkeHuemo
HA gememo — uagHoBe Ha cemelcmBomo U NpodecuoHaALCTIU, KOUmo gonpuHacam
KbM yCElaHemo Ha gememo 3a cugypHoom. MgeHmudulupaHemao Ha measu YMeHUR,
onucaHu kamo HacoKU U NOCMUSEHEMO HA ChEAZCUE N0 MAX MEXgY DOgUMEAL, Qeus
U NpodEcucHAAUCTU UsAL ga nosmozHe 3a noBuwabase Ha cugypHOCmMMa 3a gememao.

Hacokume umam 33 uea ga gabam npenopeku Ha pogumesu U CRNEUUaAUCTILY
gocmaBuuuume 3a moBa kak ga ce npegocmalam yoAyEUu HA geMEMO NO HAUUH,
koomo noBuwala cugypHocmma 3a gememo. Te mMo2am ga caykam za mola ga ce
npocaegalBa, pesyaupa u nogobpaBa edekmuBrocmma Wa epukama, kakmo om
cmpaxa Ha cesmedcmBomo U npodecuoHasucmume, maka u om Bouuku aHaasupadu
UHCMUMYyUUL Ha MECTHO U HauuoHanHo Hubo.

Hacokume umam 3a Ues ga asgadupam Bouduku savHmepecoBadu cmpaqu B npoueca
HE MAXHOMO npuaceHus - oBluHa, noaluus, owg, aekapu, npokypamypa, O3[,
gocmaluuuy, yuusuwa. Te soz2am ga peasamedmupam omaoBopHocmumes mesdgy
CNELUaALcmUme cnopen komnemeduuume & ekuna.

Len Ha Hacokume e ga nogkpenu pasBumuemo Ha yoayaume 3a geua u cemedcmBa, c
ogreg mAxHomo npuaazade. Chuwo maka u ga uHmezpupam u aganmupam yyskg onum
om noABMO Ha npegocmalaAHe Ha zpuku 3a geua u cemslcmbBa, kamo ce Baemam
npegBug Hegocmameuume B neao.

BuamorkHU gomAHUMEAHU WeAU Ha Hacokume ca ga:

peenamedmupam pabomama B ekun B ocusyprBanemo Ha cusypHa cpega;

Ch3gagam yHuguuupada cucmewma 33 paboma B8 nosemo 33 3akpusd Ha
geuama;

nocayskam 3a Baza 3a uspabomBane Ha cucmema 3a uzmepBaHe Ha
efekmuBHOCmma un.

3. MPEAHASHAYEHWE

Hacokume umam 3a uea ga nogoBpam kavecmBomo Ha *ubBom Ha geuama B Bwazapun,
koumo ca oBekm Ha zakpuaa. Te ce OMMAcAM 33 Mpu ocHOBHU 2pynu nompeBumenad:

CemelcmBomo wa gememo (pogumead u xopa B pogumenacka poas), obekm
Ha uHmepBeHUUL B cucmesama 3a 3akpusa Ha geuama;

NpodecuoHasucmu om cucmemama 2a 3akpuaa Ha geuama — CouuanHu
pabomHULL, NCUXCAD3U, Aekapu U Negazoau;

Opyau cucmenu — 3gpabya, obpasoBamenda, lopuguuecka,

No-konkpemuo, akcnepmAusm ekun Wa npoekma ce chenacalia, we Wacokume mpabBa
08 CA HACOUSHU 3a:

Xopa c passUYeH COUUAASH CMamyc,

Xopa c paisuvHa emHuqecka npusagasskHocm;

¥opa B passuuHa Bhapacm - pogumeal U osua;



da geua ¢ ydpekgaHus,

Na Bakam za buoaozuuHo cemeatemBo;

[a Baxam za asmepHamuBsl cemencmia,

Oa Baxam za xopa, koumo uameasABam pogumeacka dyHkuus 33 gememo.

Hakol om Hacokume Ca MuUHUMasHU — me ca BasucHU npu npegocmabaHema Ha yoayau
3a geua B cemetna cpega. Opyaa vacm om sacokume nocmaam no-Gucoku uaau. Tax
B moau gokymedm Hapuuase Hacoku, opusHmupanu kem HenpekscHamo pasBumue,
ompasaBallu ugeasHu Leau U cmpemeku”.

LEemoBeme B mekoma nokazBam casgHoma:

UepfleHomo ozHavala wacokume, koumo ca om nepBocmensedHa  Baskwocm.
TpygHoemume, cBepaadu c maxHomo cnasBane, mozam ga golegam go moba, gememo
ga ce uycmBa secuzypyo B cvomBemuama obaacm. ToBa Bu osHaualaao, ue gememo
& mBvpge amzadupando Chec 3agauu, koumo omkaowABam BHUMaHUBMO U CUAUME My
om moBa ga yeBosBa HoBu newa, ga paiBuBa npusmenscmba u yuy, ga ce wybomba
yiepeHao B cebe cu. Henocpewasemo Ha MepBedume” mode ga gofege go Bucok puck
3a ougnsBanemo Ha gememo.

Hbvamuam uBam o3xavala sacoku B pogumeackus npougc, kKoumo ocu2ypRBam
cuzypHocm Ha gememo. Kakmo npu cBemodapa, MuAmuam uBam CuzHasulupa, Je
ako Hacokama, o3HavYeHa © Heeo He ce nokpuBa om pogumesums, moBa we nopogu
HECUSYpHOCM ¥ gememo B cvomBemsama obaacm. Pogumesume e gobpe ga ce
Bzaegam B meau memu U ga nomucasm kakBo oasauaBam me u kakBo nokpuBanemo
un BU uauckBaso om max.

Jenenuam ubsm omGearsBam wWacokume 3a cusypso pogumescmBawe. Qememo,
uuumo pogumenu ce pokoBogam om meau Hacoku, ce ywyBomBa yEepeHo ga uacasgBa
ciema, ga onumia HoBu Hewa 3awomo ce YyyiomBa nogkpeneHo U WeHEHD.

4. ONNCAHWE HA NPOLIECA HA Cb3ABAHE HA HACOKIATE
Qunocodus Ha coagaBasemo Ha Hacokume
Quaccodusma Ha Npougca Ha chagaBaremo Ha Hacokume e, 4e mod apaHmupa, 4e;

Hememo u veaoBomo BaazocsemoaHue ca B ugHmbpa Ha BHumMaHuemo;

MHueHUemo Ha gememo & Basama, Bwpxy koamo ce ceagalam Hacokume:;

Ocuzypala yyacmue Ha Bouuku yuyacmHuud 8 cucmemama 3a zakpusa Ha
gememo U Ha noplo MACMO gememao;

OmpaszsBa beazapckun onum, Hampynad B cucmemama 3a sakpuag;

Dokycupa Bopay CuAHUME CMPaHU Ha mo3u onum U nosumuBsume npakmuku,
no —ckopo omEoAkomo Ha geduuumume;

He npexebpeaBa mpygHocmume B cucmesanma,

ChagageHuam gokyMesm cays#u Ha npakmukama, 8 He & gokyMesm, Ha
kogomo npakmukama ga ce noguuHaba;



Hacokume npegemalbsallam guasoz weXgy npodecucHasucmu, geua u
pogumend, kolmo He cnupa © nyBaukyBasemo um, me. me ca Bunazu B npouec Ha
npepaszsekgaqe u gebam.

Dunocodurma Ha cvagalanremo sa Hacokume caggBa pazbupaHemo 3a ocugypaBanemo
Ha Cu2ypHa Cpega 3a gememo kamo pesyamam om nocmuzaqHe Ha coaaacue memgy
yyacmyuuume B HezoBomo pazBumue 3a moBa kak maszu cusypHoCcm ga ce
nocmuza.

3amofa, nogoBHo Ha masu fusccoguA, chagaBademo Ha Hacokume oBegudala
LCMOopUl 33 NOCMU2EHE HA CLSYPHOCM HE geLd, pogumend u npodecuoHsEALCmL.
WMemeapupasemo Ha me3u ucmopud 8 Hacoku ocugypaBa moBa chasacus memgy
MpUmE muna yvacmHuuy 8 cucmemama 3a sakpusa. Teau yyqacmHuul paakazaxa
NoaumuBHU  LEMOpUL oM PESAUYMHL POAU - HE BUCADEUYEH, NPUBMEH pOgUMEes,
coulased pabomyuk u Ha geme, Hacmanexso B pazaudsu BugoBe zpuka. Mo MosU HauuH
Hacokume ocuzypsBam npocmpancmBo 3a guaace” meskgy mesu yuacmHuul. Tosu
QUBACE HE B CEAMO MECITIEH, HE DE3UUME CAMO HE ekCnepmu3ama u onuma, HEmpynaHx
B npakmukama. Tod usmezpupa U onuma Ha ekenepmu om Beaukobpumasdua, koumo
ga gonpuHECAm kbW HACOKUME ¢ onum om pabomewy, Mogea,

Mpuxuyunu

MpuHUUNU Ha Hacokume ca:

1. la ompazsBam u sawumaBam udmepecume Ha gememo Qa AuBee B cuaypHa
cemelHa cpega;

2. Na gaBam omzoBop 3a mola kak ga ce ykpenam cuanume cmpaxu Ha cemedcmBama,
kak pecypcume Ha cemedcmBomo ga ce yBeaudam 3a nocmuzaHemo Ha goBpa apuska;
3. 0a cegepkam ugeasHama MUCUA HE CUCIMEMEME 38 3aKpuAs Ha gemamo;

4. Na ca opuesmupadu kem pasBumuemo Ha geuama, cemedcmBama, npodecuaHasuc-
mume,

5, Oa ymBepkgalam unguBugyasHus nogxog;

A, [a ca HacodeHu Kom nompebHocmma Ha cemedcmBomo;

7. [a npecqoAsam MPpaguUUUme 33 UHCMUMyUUOHaALZUpaHE Ha geuama U OmgeARHEma
UM om cemedcmiomo;

8. Ha npeogosssm mpaguulume, cBopzadu © moBa npenopoku U Hacoku ga ce
uznoaadam 3a HakazaHud, HenotuaHu uauckBadua U nopasgaHe Ha cmpaxobe;

8. Oa nognomazam Bpoakama mekgy geua, cemedicmba u gpyeu opearuzauuy kamo no
Mozl HaduH akmuBrao npuobuwalam gememo u HezoBomo cemedcmBo B oBuwHoomma;
10. Oa cogbpam/npegemabarBam mexaHuasMu 2a nogkpena;

11. [a ca awlkalu;

12. MpusazaHemo Ha sacokume mpadBa ga chxpadsbBa auddomo npocmpadcmBo Ha
kaueHma, a He ga paspewala saxaylane B Heao;

13. da cmaxam UHCMDYMEHM 33 NpOMAHE;

14. Oa cmasam uHcmpymesm, kodomo usdopmupa npakmuueckomo us npusckeHLUE,
omzoBapaliku Ha Benpoca - kakBo ga ce npalu, 3a ga ce OCU2ypu cuzypHa cemelHa
Cpega 3a gememo;

15. [a ce npusagam, omuumacku KyamypHume ocoBeHoCcmU Ha kauesmume;



16. [a ca kpamku, ACHU U ABCHD NpUACHLML,
17. Na ce uznoasBam sa uzBauuade Ha uHguKaMOpPU 38 MOHUMOpUHE.

Memog Ha uspabomBake Ha Hacokume

Boged om duaccoduAama 3a uzpaBomBase Ha Hacokume (B ueHmLpa e gememo,
napmuuunamuBsocm, uanoazBaqe Ha onuma om Beazapckama npakmuka, pokyc Bopxy
cuAHUME cmpadu, BHumaxue KM mpygHocmume), ekunbm Ha npoekma usnoasfa memaog
34 yueHe om npakmuka ypes nosumuiia pedazkeun [Ghaye, 2008, Markova et.al 2011).
Tosu memog e uscsegoBameacku U pasuuma wa cobupane sa no3umuBHu ucmopuu
om npakmukama, 3a ga ugeHmuduwlpam u adasusupam oHeau usmepBeHuuld, koumo
gabam nosumuBad pesyamam, B cayyas Ha nposkma - npeskubabase Ha cugypHocm y
gememao.

Cragaiasemo Ha Hacokume npesmunala npea yemupy emana:

CubupaHe Ha LCMopu;

AHAAUZ HEB UCMOopUUmE;

Banugusupase Ha Hacokume (npoBepka Ha u3Bogume © yHEACTHULUME,
aHzamupadu ¢ uspabomBanemo Ha Hacokume);

TecmBaHe Ha Hacokume B cemelHa cpega u uHmezpupade Ha obpamHama
Bpwika Ha pogumeau u cneuusaucmu B Hacokume,

CoHupaxe Ha ucmopuu

Ekumem Ha npoekma HanpaBu usmeplloma c© geua, pogumesuy — BUOADZUYHL,
ocusoBumeayu, npegemalBumesl Ha  obwHocmma  (nosulus, aekapu U gpyau
npodecuoHaAUCTIU, aHzakupaHu ¢ ocuzypaBase Ha BeaonacHa cemelHa cpega) ¢ usa
ga cubepe noaumuBHu uCMopULL

AHAAIZ HA UC mopuume

OBe zpynu - npodecudHasucmu u ulcsegolamensy aHaAU3Upaxa ucmopuume, kamo
ugesmuduuupaxa memume B ucmopuume, koumo pazBuxa B Hacokume. Pamkama Ha
aHasuIa Bewe casgHama:

MHguBugyaa=a paboma no onpegesiHe Ha mewu, cBopaasl ¢ UCmopUama;
OBcuAgads Ha mewmume B epynume,

WMgenmuduuupare Ha Hacokume;

Crnogeasre Ha gobpu npakmuky, cBop3aqu ¢ npuHLLNUME;

Banugusupase Ha Hacokume (npoBepka Ha uzBogume ¢ yYacmHULUmME, adaadkupasu
¢ wpabomBasemo um)

Basuguzuparemo ce uabopwu kakmo & apynu om npodecusHaALcmU om eXcnepmyus
ekun, maka u om wykgume ekcnapmu.



TecmBane
TecmBademo npegomaBarBa npousc Ha obcbdgade Ha Hacokume © PoOgQUMEAL,
yuacmHuuy B cucmemama 3a 3akpuaa — npuesHu, BuosozuuHu B puck, ocunoBumeau.

TecmBavemo B cemedHa cpega e npouec, koomo uwa gBe wesu. MuplBama e ga ce
npolepu gasu pogumesl WE Ce ChaAacRm ¢ Hacokume, pastumu sa Basama aaalHo
HE UCMOpLU Ha gewa, aHasuaupadu om npodecucHasICmL.

Bmopama uga Ha meemBademo e ga anpobupa Hacokume kamo uHCmpymeHm 3a
noBuluabaxe Ha cnocobHOCMMa HA POQUMSALME (G NOMOLWLMA Ha cheuuasucmume) B
ocuzypABasemo Ha CUSYpHa Cpega 3a gemema,

5. TEMATWYHI OBAACT HA HACOKWNTE

Cegemme MeMU Ha Hacokumes ca ugesmudulLpasHy Ha Bazama Ha:
AHAALZ HE CHOLIHAHUSMO HE JaHHUME (UCMOpULUImE);
Ope2anUsUpaHe Ha aHaAlsa Ha Cogopkaduemo om ekunHume YyasHobe;
Ougrka Ha nompsbrocmume  Ha  gememo, BesukoBpumanus, kamo
memamuyHume ofaacmu om Hes ca uanoaslanu evBkalo.

Hacokume ca ugeHmudUUUPAHU Ype3 aHEAIZ U OP2aHUBUPEHE HA CbObpkKaHUeMD Ha
memamuyHume ocbaacmu om Faaunda Mapkola, creg npenopoku Ha ekcNepMHEaME 2pyna
u BopHamu cbpamdo 3a obpamua Bppaka kewm ekcnepmHama apyna U obydumesume
om Besukobpumanua,

Taka nHacokume kbm cemedcmBama 3a nocmuzade Ha CUSYPHOCM NpU geuama ca
opzasusupanu B cegem memamuusu obaacmu:

BoekugreBHu zpusu;

BeaonacHocm,

YyBocmia;

Cmumynupans;

MpaBuaza;

Wogesmumem,

Omuowenus & cemedcmBomo.

6. MOLOEA U METOOOAOTUA 3A NPUAOXKEHWME HA
HACOKWTE

Memogem 338 NpUAAEEHE HE MOgeAR nogkpena Ha cemeldcmBama ¢ oeaeg NOCMUSAHE
Ha CUZypHOCM npu geuama, caregla HAkou ocHOEHU cmbnku:
1. OpzaHuzupa ca cpewd, Ha koamo ga npuctcmbBam pogumesume U gememo (gauama);

2. Cougaaduam paBomuuk npegomala 2opHama guazpama U 0BacHARa Ha pogumeAlme,
ve mobBa ca obaacmuy, koumo dopmupam uyBcmBomo 3@ CugyPHOCT HE QE8Memo.
Wanchala ce sawo cugypHocmma Ha gememo e BakHa 3a xezoBomo pasBumue.
Couuasdusm pabomuuk gaBa gocmambudo Bpeme 3a paszzoBop no mesume U



Bpwakama um c wyBomBomo Ha
CUZBYPHOCIT Ha gememo;

3. Couvankusm pabomsuk  kawu
cemedcmBomo ga uabepe 2 wau 3
obaacmuy, 8 kouma mo ce uyBemBa
YCNEWHD U ga OLUBHU « KaNauumema»
cu Ha ckasa om 110;

4. CouuanHuam  pabomeuk  kadu
cemedcmBomo ga  nocoww 2.3
obaacmu, B koumo mo UMa
HamepeHuR ga cmade no-gobpo,
kamo ougHaBa kanauumema cu no
Chilama ckana;

Wit terres

5. Ceeg ugesmuduuupaHe Ha
oBaacmume, ce pazpabomBa naas
3a nofuwaBane Ha kanauumema
Ha pogumeaumes B cuomBemuume
ofaacmu, 3a chagalade Ha naaKa
ca uanoazBam:

l:.1-"nnﬂ':ﬂ

YaeHUR, kouma cemelcmBomeo npusaza B oBaacmume, B koumo ce vyBcmBa
YCNELWHD;

YeHus, koumeo me npusasam yonewHo B oBaacmume, Koumo umam Hysoa
om pazfumue;

Hacokume.,

6. Mpegu ga ce NpuAcHKU MO3U Mogen e HeoBxogumo CouuarHUAm paBomHuk ga ce
nogzomBu.

Mpobaemu Npu APUACOKEHUSMO Ha MOgQeAa:

MepBo - ga ce agpecupam cnewdume puckoBe, 3a ga ce ocuaypu
CUZYPHOCMME Ha gememao;

MueHuemo Ha pogumesume moke ga He cwomBemcmBa c mHeHuemo Ha
COUUaAHUA paBomHLUK.
Mpu uacaegBaMe Ha CUAHUME CMpaMU COUURAHUAM paBomHuk uma no-goBup WaHe ga
Cchagage Bpeaka, B koamo ga Moke ga kade «33 UMEM MAAKD No-pasaudHa ugess. Tod
mpAGEa ga uma yvesua 3a goeoBapade Ha moBa pasauulie.
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1. BCEKWOHEBHW rPYKN

OcuzypaBane Ha dusuorozudHUme nompebHocmMu HA gememo u HeoGxogumume
3gpaBHu 2pukuy, U CMOMEMOADZUHMHE NOMOILL.

BknalouBam ocuzyprBane Ha xpawa, omonagHue, RUAUWE, YUCMO U NOGXOgALLD
obnaekao u Heobxogumama AuYHE XUZLEHA.

HuBombm Ha Hua & gocma mpyged u obvpkaH, pagko O ce cayuBa HAkod ga A eneau,
eguHcmBeHo cu CNOMHE 33 momermume, kozamo mamko O e npaBua nasaqurku -
CNEULAAHD 33 gELAMA HE CaMo AloBUM gecepm, HO u HeBepoamHa ampakuus, 3awomo
mod nogMama nasadudkume noumu go maBawa. .. Tamko e 2omBay, mod 2omBu MHO20
xybabo u pabomu B pecmopasmu. Hal-obuvyam, kozamo Hu npalu nasauumku,”

Madkama Ha Hus e MHO20 MAADE U HENOCMOAHHE B deraHuama cu, vecmo O ce caydla
ga ce Agocha u cepgu Ha geuama cu 3a culcem obukHoBenu vewa. Camama Hur Beus
pasbupa, ue nonakoza mMadka 0 epewu u wecnpaBegaubo obBuraBa max geuama.

Mankomo momuue gopu ce onumBa ga ce spuku 33 madka cu, CaMo U camo ga
npegomBpamu caegBawu cempecenus B cemedcmBomo. XybaBo e, ue Hus He ce
yyBcmBa HanbaHo omgeseHa om Bawa cu - mod U ceza ugBa ga 2u Bukga u BuHazu um
HOCU MbAHU YaHmU ¢ Agexe, npuzomBenu He camo © Bewuxa, Ho U ¢ aloBol, ofvpkaxa
u fpumeceHa © kakBo AU He, Ho Bee nak aloBoB.



Pngumenume ncuaypnﬁam cpega 3a gememao, GesonacHa No OMHOLWEHUE Ha
#uBoma u agpaBemo my. Pogumeaume 3uaam, ye BoekugueBuume zpuku, koumo
npegocmaBAm Ha gememo Cu QONPUHACAM 3a ulzpadgaHe Ha camouyBocmBuemo

'
OYAKBEAH PE3YATAT:
Oememo ce pasBuBa B cuzypwa 3a ougarBanemo my tusuvecka cpega.

111 Pogumesume ocugyprRBam mamepuasHu yocaoBus 3a omasekgade Ha gememo:
omonaeHue, Boga, mok, xuzueHa;

117 Pogumealme ocugypaBam xpadumensH padum, cnpamo Beapacmma Ha gemema;

114 Pogumesume omkaukBam Ha nompebsocmume wa gememo B pamkume Ha
Boamoksocmume Ha cemelcmBomo. Te mozam ga Bugam  usoBpemameasHu B
ygoBasmioprBare Ha nompebHocmume;

114  Pogumesume zanozHalam gememo ¢ dudaHcoBume BohamokHocmu  HA
cemelcmBomo U DZpaHUYEHUAME UM,

1.1.5. NpuzomBaHemo Ha xpadama & cemeucmBao, B koemo Aulea geme e npoues, koomo
gemama Bwanpuema kamo zpwka u OMHOWEHUE om pogumead. Pogumesume mozam
ga 20 uznoazBam za yoenokoABade Ha gememo, 33 CMUMyALPaHE Ha UHMEpSCcUme Ha
Qemeamao U M.H.;

110 Pogumeaums nosdaBam pecypoume 33 mamepuasHo obesnedabBane sa egHo
cemeicmBo B puck B obwHocmma u omocmosBam npaBama cu 3a goombn Qo mAx, 38
ga ocuzypam BAaZOCHCMORHUEMO My,

117 Pogumeaume usam yMeHUA 33 uanoallaqe Ha HaAUYHUME pecypCU U 2U Cnogeaam
C gememao.

PogumeAume uMam gocmon go cneluailsupadu yeayau u ce vyBemBam
cuzypHu ga 2u uznoazBam a geyama cu.

OYAKEAH PE3YATAT:

Jememo uma gocmen go yeayzu. Pogumeaume ceagaBam cuzypHa cpega 3a gememo
3aegHo ¢ obwonpakmukyBaw, aekap, cmomamonoz, MeguuuHcka cecmpa, CoUUaneH
paGomnuk om Omgena 3a 3akpuaa #a gememo, yyumenu. OGwonpakmukyBawuam
aekap wacouBa pogumean kem cneuuasuiupasa meguuuncka nomow, kozamo
moBa e seobxogumo. Couuannuam pabomuuk om Omgena 3a 3akpuaa Ha gememo
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vacouyBa pogumean kom npodecuoxasucmu, koumo pabomam 8 oBGwHocmma, B
koamo dkuBee pogumenam usu B nad-Bauskomo go Hezo MACMO.

121 F’U-QLJITIEMI'I'IE DEUE'}'FIHEEI'H Qocimen Wa gemeamo Qo CcheuuasuiupaHu GQDHEHU
(I AT

1.2

na

Pogumenume CABQAM UMYHUSZEULUME HE GEMEMa;
12.2 Pogumaaume ocuzypaBam gocmbn Ha gememso go cMmOoMamoAd2UYHU 2pusku;

1.2 4. Pogumeaume cmumyaupanm guiudeckoms pasBumue Ha gememo ypes gBukerue,
U2pU, ynpakHeHUA,

125 Pogumesume ocuzypaBam gocmsn Ha gemema go uHgopMauus 33 cekoyaaHomo
ofBpazoBaHue;

1.2.6. Pogumeaume ocugypaBam gocmen Ha gememogo uHpopMauus 3a saoynompebama
¢ HapkomuuHu GewecmBa;

127 Pogumesume ocu2yprBam gocmen Ha gememo go COuLaAHU, nousoscauqecku,
NCUXUAMPLYHL YTAYL,

1.2.6. Pogumesums ce koHCyamupam cbe cneuuasucmu 2a moBa no kakoB sauud
ga nogkpenam gememo B npeogoasBaHemo Ha emMOouuDHaAHL npoGaemu (cBopzaHu o
paageay, 3azybu, Hacuaue, HeyGnexu, mpygHocmu B yauauwe);

1.2.9. Pogumeaume MupcAm NOMOW, OM CReuuasucmu, kozamo He yonsBam ga
pazfupam CMUCHAS HA gageHo noBegeHUS HA JEMEMO U He 3HaRM Kak ga ce omHacam
KoM Hezo,

210 Malkama wau gpye Baussk npugpykaBa gemema B cayual Ha BOAHUYHO ABUBHUE.
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2. BE30MACHOCT

OcuzypaBave Ha agekBamHa 3akpuna Ha gememo om BpegHu dakmopu u
onacHocmu, BkalouBa: sawuma om HebGesonacHu koumakmu ¢ Boapacmuu uau
geua, kakmo u zawuma om camosapaHaBane. AgekBamuo pasGupane Ha puckoBeme
u onacHocmume 3a gememo B cemedcmBomo u uzBoe wezo u cBedkgane ua
puckoBeme go MmuHumMYM.

EEE_'_, ONECHU Pogume ..3

Pogumenaume ca xopama, Koumo HOCAM CuUZyPHOCM HA gememao.

OYAKBAH PE3YATAT:
JAememo pajvuma Ha cuzypeH Bauok.
2.1.1. Pogumesume Brvanumaba geuama cu bes ga npubrzBam go Hacuaue;

2.1.2. Kozamo gememo He ce wylcmBa cuzypHo B cemedcmBomo, pogumeAume mupcam
nomou 3a cebe cu u 3a gemema,

2.1.3. Kpzamo pogumen nopamga npobaem B cemeicmBomo, mou ce HacouBa kom
yoavaw. dememo #e ce uzBeskga om cemedcmBomo;

2.14. Kogamo pogumes UMa noUxu4Ha Bosecm, Ce mMbpcl NOMOLW Om CReuuasucmu 3a
nognomazade Ha pogumens B cnpaBademo My ¢ pogumeackama poas,

2.1.5. Pogumesume ydacmBam 0 cezpafade U peasusUpaHe HE Naad 3a gedcmbue B
cayual Ha kpuaa, puck.

ONACHA Cpega

Pogumesume ocuzypaBam cpega B goma Ha gememo, 8 koamo puckoBeme za
#uBoma u sgpaBemo My Ca HAMBAEHU GO MUHUMYM.

OYAKBAH PE3YATAT:

Adememo ce pazBuBa B cuzypya cemelHa cpega.

2.2.1. Pogumeaume obeaonacrBam musuwemo;

2.2 2 Pogumesume nozHaliam puckoBeme, koumo onpageseda gedHocm kpus,

223 Pogumesume ocuzypaBam dusuuecku cueypHa cpega Bed ynpeskHaBaHe Ha
uZAULeH KOHMpon;

2.2.4 Pogumesume nocmalam acusu npalusa u 2paduuy; Dememo 3Hae kakBo my e
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3aEpaHEHn ga npabu u kak moBa e cBupaaqo ¢ BeaonacHocmma;

Pogumesuma zolopem 3a momuBume, koumo pekoBogsm noBegesuemo um
no Nogxogaw 2a gememo sauud. He 2o ccmalam ga daHmalupa 3a NpuuyuHUmE Ha
pogumeackomao noBegeHue;

© 2 & Pogumeasm gaba BosmomHocm Ha gememo ga sagaba Bonpocu u um omeoBapa
No NOgRoGALL, 38 gememo HauuH,

Pogumenume ce epudkam 3a moBa cpegama va gememo u3Bon goma ga e cusypHa
u gememo ga e nogzomBedo 3a puckoBeme B nea.

OYAKBAH PE3YATAT:
Oememo e nogzomBexo u ce cnpaBa ¢ puckoBe B oBwHocmma.
2.3.1 Pogumeaume nosHalam puckoBeme 3a geuama B obwHocmma;

2.3.2. Pogumesume npeueHsBam u naadupam noemaHemo Ha puck © 02reg Ha
pazBumuemo Ha gemama;

233 Pogumesume uHgopMupam gememo 3a puckoBeme, nogsomBam 20 3a mAx,
kozamo moBa e GeamorkHo, npeusHaBam 2aegHo ¢ gememo BeamokHoComume My ga
ce cnpaBu c mAx;

14 Pogumeaume ce KoHoyAmupam cbe cheuuasucmu okoao mpeBozume cu,
clbpaanu ¢ puckoBeme,;

Pogumesume nokasBam Ha geuama, ue BapBam B8 max u B mexpume
cnocoBrocmu;

£, Pogumesume conpoBokgam gememo B noemades Ha puckoBe u adasm koza ga
OCMarHe Cama;

; Dememo e undopmupaso 3a caykBume 3a cuzyprocm B obwHocmma;

2 3.8 Pogumeaume ocuaypaBam Basade B ocuzyprBanemo Ha BesonacHocm — galBam
cBoboga Ha geuama u nocmaBam usuckBanua.

Pogumesume ocuzypABam wesabaBuwa u gbhzocpovna nomow Ha gememo cu B
cayuval Ha Hacuaue, usBopweno Bopry Hezo.

OYAKBAH PE3YATAT:

Aememo e nogkpenedo U umMa cobagagenu ycaoBum za BuacmanoBaBane coeg



npedkuBaHo Hacuaue,

241 Kozamo gememao & depmia Ha Hacuaue pogumeasm peasupa kamod
Crylia 38 HACUALBMD;
Jacmaba wa cmpadama Ha gememo;
Topou omaoBopHoom om HacuAHUKE,

242 B cumyauus Ha puck om macusue uau xa Beus usBopuwiedo makoBa, gememo
£ UHDOPMUPEHD NO NOOXOOALL 38 HE2O HauuH kak ga cusHasuzupa Ha caykBume, Ha
POOUMEALITE;

743 Pogumeaume nosdalam aakodume, koumo pesaamedmupam BelcnacHocmma
Ha gamamo.

Pogumeaume NapmHupam Ha gememo no uHGOPMUPaH U KOMNEMEHMEH HAYMUH,
kozamo mo e KAUBHM Ha cucmemama 3a gemcko Gaazonoayyue,

OYAKEAH PE3YATAT:

Oememo e B konmakm ¢ pogumeaume cu no Bpeme Ha noayuaBaxe Ha ycayzu om
gpyau cneuyuasucmu u nopagu moBa ce wyBcmBa no-cuzypHo.

251 Pogumasumae we okaiBam wamuck
Bopry gememo ga coxpaHaBa maoHu Ha
cesmeidcmBomo,

2.5.2. Pogumeaums gapaHmupam gocmung
HA gememo go CNeuuasu3upaHu yomyau —
MeguUUHCKY, cOUuaMMU, nNouxososuqecky,
I‘]CU}(UEITIFIU'-IHIJ:

2.5 3. Pogumeaume yuacmBam B cbagalaqe
U peasuzupade Ha naad 33 geocmBue B
Ccayqal Ha kpusa, puck;

Pogumeaums 3Hasm, Y4e MAxXHama
pons B occugyprBademo Ha cu2ypHsa cpega
3a pasBumue e kalouoBa. Kozamo me He
MOZAM ga A OCURYDAM NOPagU mMexHu AudHL
npoBagmu, me MbRCAM NOMOL, 3a moBa me
ga paspewam cBoama mpygrocm, Bea ga
mupcam omaobopHoom 3a Hea B gememo



3. YYBCTBA

3agoBoarBaxe emouuoHasHume nompebHOCMU Ha gememo, Ypes chigaBawe Wa
yyBemBo 3a coBomBeHa cmodHocm, kakmo u nosumuBho uyBemBo 3a pacoBa,
emuudecka u kyamypva ugenmuqHocm. BkalouBa: ocuzyprBave Ha cuzypHu
u cmabuaHu BIauMOOMHOWEHUA Cbs JHavumu Beapacmuu, ¢ weobxogumama
uyBemBumennocm u omauByuBocm Ha Hydgume Ha gememao.

Mogrogaw pusuwecku koHmakm u uzpaAGaHe Ha NOAHLIMEAHU EMOLILL, JOCMamuaHHU
3a ga ce gemoncmpupam ybegumeado dyBombBa Ha npulwpzanocm u abobol, ga ce
uzpasu noxBasa u HacwpYeHus.

Ourka & Ha 15 zoguHu. TR @ WacmawWewa B npuemso cemedcmBo om HAkoako gHLU.
#ubana e B Hakosko uHCMUMYUUU 38 geua, AUWeHU om pogumeacku 2pusku. Mpegu
HacmaxaBademo cu B npuemHomo cemedcmBo e kuBasa B usHmbp 3a BpemeHHo
Hacmaxalade Ha geua u bowowy. fJurHa cnogeas, ue ce uylcmBa gobpe B HoBus
cu gom. OBuva ga npekapBa BeekugHsBuemo cu coe cBoama npuesmHa madka. 3a
HeA & OM 20AAMO 3HaueHue dakmom, ye uma ¢ koeo ga cnogead npekuBaBasuama,
NpUMecHeHURMa, mucaume cu. LlacmauBa e om moBa, 4e npuemHama madka o
nomaza B nogeomBAaHEmMo Ha YPOLLUME U NUCaHEmMo Ha gomawHume pabomu. OuaHa ce
uyBcmBa nogkpenera om HeoHUmMe gywmu, 4e "Had-BakHo e ga Bapla B cebe cu u uma
¢ kozo ga cnogeau, kozamo usnumBa Heobxogumoc™.




Pogumenume ocuzypsaBam emouuoHanHa Bpwv3ka Ha goBepue, cnogeasHe,
pa3bupaHe, npueMmaHe, popMupaHe Ha eMOUUOHaAHa UHMeAu2eHmHocm. flememo
ce uspasaBa no pasauueH om Bb3pacmHume HauuH. Pogumenam pa3bupa e3uka u
noBegeHuemo Ha gememo.

OYAKBAH PE3YATAT:

Jdememo >kuBee B ycnoBus, B8 koumo uneHoBeme Ha cemeucmBomo moz2am ga
chogeAsm eMouuume cu, ga paséupam emouuume Ha gpyaume.

3.1.1. Pogumeaume uyBam u ouakBam emouuume Ha gememo kamo:

- MpekapBam gocmamuvuHo Bpeme ¢ Hezo.
-3Hasm, ue mo uma Hy>kga ga uspassBa emouuume cu.
-Omgenam Bpeme 3a pa3zoBopu.

3.1.2. PogumeAume noMazam Ha gememo ga u3passBa pasAuvHu emMouuu - pagocm,
cmpaxoBe, mbea;

Pogumeaume ce pagBam ¢ gememo u nogkpensm pagocmma om npocmume
Hewa;

Pogumeaume paspewaBam Ha geuama ga cmpagam u 2u nogkpensm 8 mo3u
NPOUEC;

Pogumenume 20Bopsm ¢ gememo 3a uyBcmBama cu (BkalouumenHo 3a
He2zamuBHume) no nogxogsauwl, HayuH. Te ymesm ga u3passBam He2amuBHume cu
eMouuu be3 ga HapaHsBam gememo;

3.1.6. Pogumeaume mo2am ga paszpaHuyaBam cBoume eMouuu om me3u Ha gememo;

3.1.7. Pogumeaume umam npaBo ga noayyaBam emouuoHanHa nogkpena u ako He f
Hamupam cpeg bauzkume cu, Mmo2am ga s nombpcsim om npodecuoHaAucm;

3.1.8. Pogumeaume mopcsam kakBo Hocu pagocm Ha gememo;

3.1.9. Pogumeaume obpbwam BHuMaHuUe Ha npasHuuume Ha gememo u Ba>kHume gHu
8 >kuBoma my - npbB yuebeH geH, 3aBbpwBaHe Ha yuebHama 2oguHama, poXKgeH geH.
Te nogeomBsm gememo 3a msx;

3.1.10. Pogumenume uspassBam cneuuaAHo BHumaHue kbM gememo upe3 nogapbuu,
koumo gobpe nogbupam u obMucasm (kakBo we e nocaaHuemo Ha nogapbvka, kakBo
we oueHu gememo, kakBo we cmumyaupa HezoBomo pa3Bumue, kak we nokakam upes
nogapvka, ye no3HaBam >kearaHusima Ha gememo);
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3111 Pogumesume yMEAM 0a CAYLIEM gememo U ga 20 npegpaanosazam ga 2oBopu
gopu mozaba, koeamo mola & mpygHo 3a nezo. Te ve gobopwbam nezobume uspedeHus,

3.1.12. Pogumeaume uyyBam u noowpaBam uspaisBaHemo Ha Meumume u KenaHUAma
HA geuama;

3113 Pogumeaume pazbupam kakBu ca ucmunckume nogBygu u cMucha 3a gageHo
noBegedus Ha gememo koakomo U CMPaHHD UAL HEYMECMHD ga & mo;

3.114. Pogumeaume mMupcAM NOMOW OM cneuuasucmu kogamo We ycneRBam ga
pazbupam cmucoas HA gageHo nobegeHus Ha gEmemao;

3115, Pogumesume noznaliam mal-npegnoyumanus Hauus om gememo, Ypea kodmo
mo cnogean mucaume u uyBemBama cu — pucyHky, paszofopu, uzpu u gpyau;

3116, Pogumeaume ca aloBonumHu u uyBomBumeaHu ke mobBa kakBo uzpaaala
gememo;

3.2, YyBcmBomo ga ou USHEHD

Pogumesume nomazam Ha gememo ga ce uyBemBa usHewo. Pogumeaume
npekapBam Bpeme ¢ gememo, zawomo 3uwasm, ye Boako geme uma wykga om
cneuuarHo BHumadue — Bpeme, koemo ga npekapBa coc 3Hadum 3a Hezo vobek
{Buapacmen) u ga Guge eguHcmBen obekm Ha BHuMaHuemo my.

OYAKBAH PE3YATAT:

Oememo *kuBee B B cpega, B koamo ce ywyBcmBa oGuuano kamo oMgeAHa AUYHOC M.

3.2.1 Pogumeaume mMogZam ga omgeasm gememo u Hezolama usHHoom om Heaobume
nocmenku;

322 Pogumeaume npuemam gememo makoba, kakBomo mo &;
4.2.3, Pogumenume He 388Mam OUSHDbYHA NOJULUA CRRAMO Qememo,

324 Pogumesume se usuckBam BaazogapHocm om gememo 3a moBa, ue ca 2o
omassgasl,

Pogumeaume nokaiBam Ha gememo, ue 20 obudam, ue & KeasHo U nokasBam
pagocmma cu npu obwyBane ¢ Hezo;

Pogumeaume #e mepceam Buxka y gememo u He 20 kapam ga ce uyBemBa BunoBro;
27 Pogumeaume ca paglam ¢ gememo u My nomazam ga udpassBa pagocmma cu;

Pogumeaume yenaBam ga ocuzypam cneuvasHo BHumadue 3a gememo — Bpeme,
koemo ga npekapla ¢ mex u ga Boge eguHcmBad obekm Ha BHUMAaHUEMO uM;

4 o . . a = B a



3,25 Pogumesume npalam Hewa cneudasHo 3a gemema, OpzaHuzupam 2u maka, e
ga omzolapsm Ha MkesaHusma Ha gememo — ampakmuBao, no gemcku;

3.2.10. Pogumesume obpbwam BHrumanue wa moBa kak emouuuma um Brusam wa
OMHOLWEHUAMA C gBmemo;

3.2.11. C gomawen nlobumey gememo ce yyu ga noaxalia chcmosHuAMa Ha gpyzume.

Pogumeaume Wwagam emMOouUUme Ha gememo, kamo 2o 3anosHaBam ¢ peanHocmma
No NOGXOGALY 38 HE20 HAYUH,

OYAKBAH PE3YATAT:
Oememo *uBee B cpega, B koamo emouuume My ce oBragaBam om BeapacmHumae.
3,31 Peasasocmma ce npegomalia Ha gememo Y8CcmHo, No NOgXogALL 38 HES0 HauuH,

332 Pogumesume undopMUpam gememao no nogrogall 33 He2o Hadlud 3a cBou
mpygHocmu. Te chxpadaBam nozumulHuy Haaaacu U B mpygHl cumyauuy u okypaxaiam
Qamamao;

3.3.3. Pogumeaume zancadalam no nogxogau, HaYuH ¢ UcmuHama 3a moBa 3awo
BuoaDguyHUME My POJUMEAL HE MOZEM ga ce spwkam 33 Hego.(npu HacmaHABaHus
B asmepHamuBHu cemedcmBa, pogHuHu U Bauaku), CacskHama UCMOopus HA gememo
He 2u obBeacvpuala B moBa ga My A oBacusm. Te yonaBam ga my oBacHam HezoBus
lopuguuecky cmamyc;

Pogumeaume ce nog2omBam u nogeomBAm gememo 3a pasgasama, KoAmo a
4aCm om npuemHomo pogumencmBase - vacmadABade, npemecmBane, npekpamabane
Ha HacmaxABaHemo,

145 Pogumeaumne nogzomBam gememao 3a Bouuku npegemonLLLl npomMeHL;

3,38, Pogumeaume 2oBopAm c gememo 3a pasgesume (3azyBuma) u my nosMazam ga
2U NOHECE U NpUeme;

337 Pogumeaume kKamo 3daqumMu Xopa 3a gememo nogobpsam koumakm o Hezo B
Cayuald Ha paszgena. NpueMmHume pogumeal noggepkam koHmakm c gememo u cheg
kamo mo omuge B gpyea cpeoa,

3.4.8. Pogumesume mepeam eguscmBo B nocaaHusma om Bwapacmyume ko gememo
— BUOACBUUHU POgUMEAL, NPLEMHD cemelcmBo, pogHUHL,
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4. CTUMYAMPAHE

NognomazaHe u HacvpuaBaHe oGyueHuemo Ha gememo U uHmeaekmyanHomo
My pa3Bumue upe3 noowpsaBaHe, kozHUMUBHO cmumyAupaHe u cvb3gaBaHe Ha
coyuanHu BvamoxkHocmu 3a ussaBa. BkalouBa cmumynupaHe Ha kozHumuBHomo
pa3Bumue u nomeHyuana Ha gememo 4Ype3 koHmakmu, u om3auBuuBocm Ha onumume
3a obwyBaHe u Bbnpocume Ha gememo HacvbpuyaBaHe u yyacmue B uzpume Ha
gememo, ocuaypsaBaHe Ha Bv3amokHocmu 3a o6pa3oBaHue.

JaBaHe BvamokHocm Ha gememo ga hocmu2He ychex u ocuz2ypaBaHe Ha
npucvcmBuemo my 8 yuuauwe. Oka3BaHe Ha homow, Ha gememo ga ce cnpaBsa c

mpygHocmume.
L
-

[eopau e Ha 7 2oguHu. Tou >kuBee B npuemHo cemeticmBo om egHa 2oguHa. HacmaHeH
e mam 3aegHo ¢ no-mankus cu bpam. leopau ce uyBcmBa gobpe npu npuemMHUmMe cu
pogumenu. Cnogeas, Ye Hau-MHO20 obuya ga pucyBa 3aegHo ¢ max. “C moume pucyHku
um nokasBam kakBo 3Has u kakBo xapecBam, kakBo He xapecBam.” — kasBa mou.
XapecBa my, ye npueMHume pogumeAu okauyBam HezoBume pucyHku Ha cmeHama, a
CbWo U pucyHkume Ha Gpam Mmy. Mo mo3u HauuH Bcuuku mozam ga Bugsm kakBu
xy6aBu pucyHku ca HapucyBaau. MpueMHume My pogumeau noHskoza pucyBam Bbpxy
He2oBus Aucm, 3a ga My nokakam Hew,o. Taka mou HayuyaBa HoBu Hewa.

4.1. CmumyaupaHe Ha Alo6onumcmBo kom cBema,

Pa3BuBaHe Ha 3HaHUA U yMeHus

Pogumeaume ocuzypaBam Ha gememo pa3Bumue kamo cmumyAaupam
Alo6onumcmBo kom cBema, ycBoaBaHe Ha 3HaHUA U YMEHUA.



O4YAKBAH PEIYATAT:

Oememo ce gopmupa kamo unguBug, koomo uma udmepec ga ce pa3BuBa, ga
ycBoaBa woBu ymenun,ga noanaBa cBoume unmepecu u cnocobnocmu

411, Pogumesume noowpafam gememo ga ono3Hala peassocmma, ga yuu u pasbuba
ymeHus, Pogumesume nposBrBam unmepec u sabesszBam moba, koemo gememo
npabu;

4.1.2. Pogumesume nogkpenAm u Hacspualam gememo B sasumarusma wy,

41,3 Pogumesume galiam GramoskHocm Ha gemema ga 3agala Genpocu U us omaobapa
No NOgROOALL 38 JEMEMD HayUH,

4,14, Pogumesume nporBABam mupneHue U omgessm gocmameyHo Bpese 3a gememo
kamo ca wyBcmBumeasu kem uckasuama Ha gememo ga bege © max;

41,5 Pogumeaume npugpysalam gememo npu uacaegBade Ha peasdocmma, kamo B
aalucumocm om Beapacmma uzpasm c Hego, y4am ¢ Heeso, cwnpolokgam 2o B Hobu

HAYLIHEHLIA;

4,1.6. Pogumaaume we Hasazam cobomBerume cu amBuuuu Ha gememo, a nogkpenam
Hezobume UHMEpScU U Manasmu;

{17 Pogumeaume ywam gememo ga npaBu peasucmuusy naadofe, TexHume
cobemBeHu aMBULILU ©a PeaAUCMLYHU;

415 Pogumesume gaBam BuamodkHOcm Ha geuama camu uabupam kozsa ga cu uzpasm
camu u koga ga cu Uzpasm G POgUMSAR;

<159 Pogumesume sanoasalam gememo coe cBema Ha uzkyemBomo;
1110 Pogumeaume gaBam BwamoskHocmu Ha gememo ga ofwy8a ¢ npupogama;

1117 Pogumeasume ccugyprBam BbamodkHocmUmMe U pecypoume Ha geuama ga
npakmukyBam xobumo cu usu ga pasBuBam cBol cneuuduyaHd masaHm;

L0 Pogumesume Moz2am ga omEpulam usmepecume Ha gememao,
4.1.13. Pogumeaume nokaiBam Ha gememo cBou ymesun;

4.1.14. Pogumeaume npegalam a#aduAma cu no nogxogaw 3a Beapacmma Ha gememo
HAaYLH;

4.115. Pogumesume gaBam BwamokHoomu Ha gememo ga yuu HoBu wewa upes
pucyBase. uzpy, gluwkeHue, cnopm;
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4116 Pogumeaume yMeRM ga napmuyupam Ha gememo kamo 2oBopam ¢ Heao, kamo
obcwkgam npeskuBrBadurma my npu udcaegBaqe Ha peasdocmma, yuede U pazfubane
Ha ymeHUA, mbld kamo me ca a@mopumemume, koumo npugaBam cMUChAa Ha onuma
Ha gememo U galam ycewawe 3a cobomBesama My IHaUUMoCm;

4117, Pogumenaume moaam ga yd4am u ce pasBuBam 3aegHo ¢ gememo.

4.2. CmumyAupaHe Ha yusHemo

Pogumeaume ocuzypaBam ycaoBum Ha gememo ga nocewaBa yyuauue u ga
nocmuza ycnexu 8 obyveHuemo cu.

OUYAKEBAH PE3IYATAT:
JAememo noayuaBa obpazoBauue.
4.2.1, Pogumenume nokasBam Ha geuama, ve BapBam B maxu B mexHume cnocobrocmu;
422 Pogumeaume nognomazam U nogkpensm gememo B npousca Ha yuyaxe,
4.2.3. Pogumeaumea nomMazam Ha gememan, a He Boepwam Hewa Bmecmo Heao;

© Pogumeaume nomazam Ha gememo ga Basascupa uapu U yueHs;

5. Pogumeaume nomazam Ha gememo ga ca cnpaliu ¢ Heycnexume cu;

2.6 Pogumeaume nogkpansm geuama npu nog2omoBka Ha yyusulwHU 3agadu;

7 Pogumeaume yuacmBam akmugHo 8 yyusauwHua ¥uBom Ha gememo. Te nosHalam
YUUIMBAUME Ky, SHAAM 28 YONEXUmES U MPYgHOCMUmE My,

4.2.8. Pogumeaume pasnozqaBam koza ga ocmalam gememo ga ydyu U camo,

£.2.9. Pogumeasume noowpalam gememo ga npabu uabopu, ceobpazqo yemanoBeHume
HOpMU,

£.210. Pogumesume gaBam Ha gememo Bramorkdocmu ga npeogossBa mpygrocmuy,
ga ce bopu;

£.2.11 Pogumesurne noowprBam nocmuzaHemas Ha uwybemBo 3a cBoboga y gememo.

4.3. Cmumyaupane #a obwyBane c gpyzume

Pogumeaume cmumyaupam y gememo pasBumue HA YMEHUA 38 COUUAAHO
npegcmaBane.



O4YAKBAH PEIYATAT:

Oememo pazBuBa couyuaaHu ymenun, yyBemBa ce cuaypHo, npuemo u usHeHo B
obwHoCcmma.

4.3.1. Pogumeaume nodkaBam kanauumema Ha gememo u He 2o npemoBapBam c
HEpeasucmusHU oyakBanus U 3agasqu;

Pogumeaume opaaHuaupam cwbumus, B koumo geuama ce uanBrBam;
4.3.3. Pogumesume noowpabam gememao ga ce wylocmBa augep B mola, koemo npalu.

4.4. Cmumyaupane wa yBepenocm B cebe cu

Pogumesume crmuMyAupam y gememo pasBumue Ha yMEHUA 23 CaMOCMOoAMEAHD

cnpaBaxe.

O4YAKBAH PEIYATAT:

Oememo pasBuBa yBepenocm B cebe cu, we moke ga ce cnpafn camo.

441 Pogumesumea Bp3nazam Wa gememo nogrogawu 3a pajBumuamo My 3agaqu;
442 Pogumesume galam Hazpagu Ha geuama, ko2amo ca Jachyrkuau;,

4.4 3 Pogumeasume He moBapsam gememo ¢ HenocusHU 3a Bo3pacmima My aHzakumMeHmu
— ghagaHe Ha geme, yuacmue B koHpaukmu sexgy BbapacmHu;

' Pogumeaume BkalouBam gememo B nogxogrAwu 3a Bobapacmma My 3agaudu, 3a
ga ce yyBomBa noseado U npuoBlieHo, Ho oBuYam gememo U Be3 ga & HeNpEMEHHD
NOAEIHD;

144 Pogumesume gaBam chBemu, kogamo moBa e HeoBxogumo;

L& Pogumeaume noowprBam gememo kamo ombeanzBam Heaobume nocmuseHus,
nokaalam 2u Ha gpyau xopa.
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5. MPABWAA

Oka3Bane Ha NOMOLW, HA gEMEemMo ga pezyaupa cBoume emouuu u noBegeHue.
OcHoBHume pogumesckuy 3agoaskedus ca cBop3aHu © gemoHCmpupaHe u
nognomazase Ha gememo ga ycBou nogxogawe noBegewue u ga nocmuzHe
konmpoa Bupxy emouuume u yyBemBama cu BoB BzaumogelicmBuama ¢ gpyaume.
ToBa BknalouBa: gaBane Ha HanomcemEBus OMHOCHO COUUAMHUME D2paHuUYeHun, 3a
ga moxke gememo ga uzzpagu cBold mogea Ha MOPaAHU UBHHOCMU U yemou, kakmo
u Ha couuaano noBegerue, cvobpasero ¢ nopmume Ha oSwecmBomo, B koemo mo
pacme.

LUeama & gemeamao ga bege nogeomBedo ga ce pasBue kamo camocmoamensH ukguBug
cht cobomBsda ueHHOCMHA cucmema, cnocoBed ga pasbupa U gemoHompupa
nogEogauwn couuasHo noBegedus, ToBa npegnosaza Ha geuama ga He ce npeuyu ga
npoy4Bam cBema u ga ce yuam om onuma cu.

HecoBxogumo & uazpakgaHe Ha yMeHUR 3a paspewalade Ha coulasHu npoBasmHu
cumyauuu, ynpaBaeHue #a 2xela, yBakeHus kv gpyzume, edekmuBha camogueuunauHa
U camokoHmpon,

Mapmumx & Ha 12 zoguHu. Tod *ubee B
npuemHo cemeocmBo om okoso egHa
2oguHa. MupBonavasdo ca Hulesu B
anapmameHm, a ceaa ¥uleam B kvla.
Too ce uyBemBa goBpe B HoBua cu
gos. OBuua ga nocewaBa Bauzkama
NASHUHE 338gH0 € NPUueMHUME cu
pogumeasy U MexHUA BUOADBUYSH CUH, |
Te 4ecmo XOQAM Mam L ce pazxogam.
Mapmun xapecBa Bpememo, koemo
npekapBam B naadudama. Tam uma
mHoEo geplema, xusky, yucm Geagyx
Mma cewo “necouu”, Kbogemo moske
ga npabu ckokoBe ¢ Koaeno U ga =
ydacmBa B cecmesadun. Mapmuw =

obuya ekcmpemHume cnopmoBe. 3a
nagHUHama My e Heobxogumo “no-
CEULIaHo konean".

“MpuemHume MU pogUMEeAL LWE MU
kynAm naaHUHcko koaeao, kamo cu
Baema uznumume B yquauwe” — kaaba
mod. Ho gopu © koagaomo, koemo uma
ceza, Mapmud ce chcmeszala cwe
cBoume npuAmeAl Ha NAAHUHaMA.
ToBa & vezoBomo xobu.
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5.1. MpaBunama — ACHU U oBcogeHu

CemelcmBomo ocuzypaBa pazBumue nHa gememo B npegckasyema cpega, B
chagaBawemo Ha koAamo mo e yuacmHuk.

OYAKEAH PESYATAT:

Oememo ce uyBemBa cuzypwo, pasbupa npaBusama u yuyacmBa B maxnomo
cnazBaqe u cuagaBane. MoggopAasemo Ha npaBuaama ce npaBu om aBmopumemu,
Ha Koumo gememo paiuuma.

2.1.1. Pogumeaume ocuayprEam AcHU, uanbasumu U 2uBkalBu npaluaa, uHguBugyaaHu
3a Boako geme. Te oBRcHABAmM MExXHUS CMUCEA

512 Pogumaesume npegocmalam GuamokHocm Ha gememo ga yuacmBa B8
cwagabaremo u npomaWama Ha npalunama B cemedcmbBomo;

213, 3JaguakeHusma Ha geuama ce gozolapam ¢ geuama, Kakmo U maxsomo
cnaabame;

514 NpaBusama u 3ageaskesuama HackpuaBam u pazBuBam, a He 3abpaqaBam u
oezpaHuvaBam;

5.1.5. Pogumesume 3auumam aBmopumeama Ha UHCMUMyUULme — yquaulule, GoaHuua,
couuaadu cay#bu kamo cnazBam npaBusama, ycmasolewu B mex u zu gozoBapam,
Kozamo me HapywaBam uHmepecume un;

5.1.6. Pogumeaume cé omHacam ¢ yBakeHue kem gpyzume xopa;

517 Pogumeasume ynpakHalam kKoumpos U 4pe3 Hakazadun, Hakazadusma He

yHudkalam u ca agekBamiu (no Bpeme, npogbakumessocm U cmpogocm) Ha

valoplueHomo npobuHeHue;

5.1.8. Pogumeaume He usnoasBam Hacuaue usd dusuuecku mpyn kKamo HakasaHue;
Pogumeaume He Hasazam zomobu pelleHun Ha gememo, a a2u obAcHABam

u mepcam HezoBomo yyacmue npu BaumaHemo HE ME3U PeWweHUR, Npegaasam

asmepHamuBu u uzbopu;

£70. Pogumeaume Hacepualbam gememo ga yyacmba Gel Baumanemo Ha cepuodHu
pEWEHUA, kacaswy uasomo cemencmBo (uau omgeanu Heaobu yasnole);

| Pogumeasume nomazam Ha gememo ga npalbu npomenu (peskun, npaBuaa), kamo
20 yuam ga 2u oBocHoBala npeg ocmaHasume, a He Npocmao ga 2u ucka;

5.7.12. Pogumeaume nogkpenam gememo B yeBoaBanemo Ha npalusa goBpokenamenHo,
a He HakaibBawo;



28

& . 5 < L] . o 5 "

5113 Pogumeaume UHpopMUpam geuama 3a cumyauusma Ha cemedcmBomao, mbl
kamo Auncama Ha UHGOpMELUUR Nopakga HEpEaALCMUYHL MEUMU U oBAcHaHUR, koemo
npalu geuama yasBumu;

5114 Pogumesume umam cloe usmumdo npocmpancmBo, go koemo geuama umam
OZpaHUYEH goCmbn.

5.2. Cemelunu npaBuna u pumyanu

CemeiicmBomo uma cBod ywukanen duBom, pumem Ha ekegreBuemo u pumyanu.
O4YAKBAH PE3YATAT:

Jdememo ce uyBomBa cuzypuo B opzanusupada u npegckasyema cpega, npaBuaama
Ha koamo mo pazbupa u B koamo ce uyBemBa neaHonpaBed yuacmuuk.

5.2.1 Pogumesume BkalouBam gememo B obwu sasumadus Ha cemedcmBomo. Toba
cmaia caeg gozoBapAqe c gemema,

522 Pogumesume sanoasaBam gememo © pumyasume wa cemedcmBomo. Te
ofBAcHABamM meau pumyasu, 3a ga pa3bepe gememo kakBo oaHadalam me;

5 2.3 Pogumeaume nognomMazam gememo ga ceomalbs greBHus cu pesus,

4. Pogumesume gobpokesamendo u nogkpenswo npugpykabam gememo B
yeBoaBasemo Ha pumyasl u npabuaa;

Fogumeaume naaHupam 3agadume maka, ye ga ocuzypam nofeue cBobogwo
Bpewme, koemo ga ce omgesu 3a oblu sabalneHun;

5.2 & Pogumeaume npegBukgam ekegHelsu obwu 3a cemedcmBomo geldnocmu;

5.2 7 Pogumesume BkalouBam gememo B npazHuuume Ha cemedcmBomo Be3 ga 2o
sageakalam ga yuacmBa u kamo my ocmabam cBoboga 3a moba kak we yuacmBa 6
oblomo cubumue;

528 Pogumesume sancadaBam gememo ¢ omzaoBoprocmume Ha uaenoBeme Ha
ceseacmBomo u goeoBapam ¢ Hezo HeaoBume,

5.2.9. Pogumesume ocuaypaliam gedrocmu, B koumo gememo ga ce yyBomBa noagaxo
— QA NOAREE 2pUMU 33 HAKDO (uepauka, gomawes alobuned, yoBek);

5.2.10. Pogumeaume NASHUPaM 38 gememo 3agadu, nogxogawy 3a BuamakHocmume
py U wiy gaBam BoamoMHoCm ga nosma omaoBopHocmume nocmeneHHa;

5.2.11. Pogumeaurne uspainBam cneuuasHo BeumadHus Kom gememo upes nogapouu,
koumo gobpe nogbupam u obMucaam (kakBo we e nocaaHuemo Ha nogapoka, kakBo
wie oueHu gemema, kakBo we cmumyaupa Hezolomo paatumue, kak we nokadkam ypea



nogapbka, ve nozHalam #esaHuama Ha gemama).

5.3. NMNpaBuna u yeayau

Pogumeaume BuBekgam B ycayzama gememo (masu Hacoka ce omHaca go
npuUeMHU pogumesy U ocuHoBumeau, kamo He omMeHa u3noasBanemo Ha

npegHume cmadgapmul.
OYAKBAH PE3YATAT:
Oememo ce wyBocmBa cuzypyo B anmepramuBrnomo cemedcmBo.

5.3.1. Pogumeaume nokaaBam ua gememo, ye e *keaaro U nokaalam pagocmma cu npu
NOCPeLWaHEmMD My,

5.3 2. Pogumeaume 3anoaxaliam u obacuaBam wa gememo npaBusama B cematcmBomo;

Pogumesume uabupam nogxogaly, Hayqud, no koomo ga nocpeulHam gememo B
kuww npu HezoBomo wacmaABare;

| Pogumeasume gadam BnamokHocm Ha gememso ga noBaunda Ha npalusama, ga
2U NpOMEHH;

Pogumesume 3anozdalam gememo ¢ omzaolopHocmume Ha usasHobBeme Ha
camelcmBomo u gozoBapem ¢ Hezo wezoBume;

 Pogumesume ca mepneauBu u ce chobpasaBam cwe ckopocmma Ha aganmaluuama
Ha gememo B npuemHomo cemedcmBo;

5.3.7. Pogumenume He HacuaBam gememo ga ce aganmupa KoM Hopmume, npaliusama

U pumyasume Ha cemelicmBomo. Te my gaBam usbop gansu ga ydaciiBa B onpegenesa
QeUHOCT AU HE, u,,._jLL.._




6. WOEHTWUTET

Omuaca ce go pasBuBawama ce camoougHka Ha gememo kamo omgeasHa u
ueHena auvHocm. BkalouBa: Buanpuemademo om gememo Ha cobomBenama
AudHOCM U cnocoBHocmu, uszpaskgadHe Ha noaodkumeaed obBpa3 3a cebe cu u
noacdkumento yyBecmBo 3a ugenmuunocm (pacoBama, peauzuoina u emuuyecka
npusagaeskHocm, Boapacmma, noaa u Haauuue Ha eBenmyaanu yBpeskganun ca
cBupaanu ¢ uzzpakgaHemo Ha uHguBugyasHua obpa3s 3a cebe cu). YyEcmBo Ha
npuxagaexkHocm ke cemeldcmBomo, 2pynama Ha Bpecmuuuume u obwecmBomo,
yyBcmBomo 3a npuemMaHe om gpyzume u cobcmBexa IHauUMOC.

OA CNALL B 3AATEH KOLU

MBo & Ha 11 2oguHu. MuBse B npuesHo cemencmBo. Too obuua ga caywa myauka.
Caywa syauka cam, B cBorma cman. [MoHAkoza AeAR U YLUYD ca Bkollu, a noHskoza He,
YyBcmBa ce gobpe u cuzyper Bewu, AWmoHd, ¢ kogomo cnogeasm 1 cmas obuva ga
uzpae Hafod. Taka ue MBo yscmo ce yoasmomaBa ¢ my3ukama U cu MUGCAL 33 pasHu
xyBabu/Beceal vewa. Mucas cu, ye omHoBo we cve 3aeguo ¢ mamko u mama, PagBam
ce, 4e mamko we uasese om sambBopas, Nocae 3acnuba.. WBo crywa BorkakBa mysuka,
moo cBUpU Ha paaALYHU LHEmMpyMeHmu. Ho Hal MHoz20 xapecBa pycka myauka, 3awomo
e pycHak,



Pogumesume cou3gaBam yecaoBua, 8 koumo gememo pasBuBa nosumuBao
omuowenue kom cebe cu kamo omgeaen unguBug.

O4YAKEAH PE3JYNTAT:
Oememo pasBuBa noaoskumenen obpas 3a cebe cu.
£.1.1. Pogumeaume npuemam gememo makoBa, kakBomo mo e;

£.1.2, Pogumeaume Hackpyaliam gememo ga xapecla masomo cu, 3aWomo aHaam, 4eg
xapecfasemo Ha cobomBaHomo maso @ yacm om gobpama camoouerkama;

£.1.3. Pogumesume yEakaBam mesgcHUME 2padHulL Ha gememao, kamo adasm kak ga
ochwecmBAM Qonup go MAASTIO HA Qememo;

£.1.4, Pogumeaume nognoMazam uazpasgademo Ha noaola ugesmuYyHacm Ha gememo
kamo 20 UHpOPMUDAM U yHEm;

£.1.5 Pogumesuma omgesrm cneuuasHo BHumasue Ha moba kak gememo gopMupa
ecmemuueckun cu Bkyc. OmBeanaBam kak ce xapecBa gememo, kak ce 2puku 33
BoHwHuA cu Bug. Te omgessm BHumMadue Ha npuueckama Ha gememo, Ha obaskaomo
MY,

Oememo noawaBa u npuema ucmopuAama Ha cemeilcmBomo cu. Pogumeaume
uHopMupam geuama 3a cumyauusma 8 cemeldcmBomo.

OYAKBAH PE3YATAT:

Aememo noadaBa cBoama ucmopun B konmekema Ha ucmopuama Ha cemedcmBomo
cu. Paizbupa peaaHocmma. Hama HepeasucmuuHu ouakBaxun, koemo 20 npaBu no-

CUZYPHO.

£.21. fOememo e udgopmupado 3a GuoAceudHUME CU pogumesy no Hauud, kedmo
Cchagala noaumuBHu Hasaacu 3a max;

B.2.2. Pogumeaume pasaolapam ¢ gememo 3a cobocmBeHama My LUCmopus,
£.2.3. Kozamo gememo e ¢ paiauueH 8MHOS Om Mo3u Ha eguHus uau gBamama pogumeny,
pogumeaume 20 uHdopMupam no moau Benpoc, 3a4umam npuHagaeskHoSmMma sy Kom

gageHa emHuyecka apyna;

B.2.4. Pogumeaume nognomazam gememo ga noggopka KoHmakm col SHauumu xopa
om MuHaaomo wy, kamo 2u nocewala, nulwe nucma, kaHu au Ha aocmu. Te ca akmuBHu
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g moBa u opzaHuaupam mes3u koHmakmu no BuaMmodkHo Hal - Aced U npegckazyem 3a
QEMEMO HaULH;

i Pogumeaume gokyMEHMUPAM No NOgX0gALL HEYUH UCMOPUAME Ha gemema =
ypes pucyHku, cHUMKU U gpyEu NOgXOgRLLU U3pasHu cpegemBa;

£.2.6. Pogumeaume zoBopam ¢ gememo 3a Hezobume paageau no Hayud, no kolmo me

ga ce usmezpupam B auusama sy ucmapun. ToBa me mozam ga npalBam ¢ nomMowma
Ha Cheuuaaucm,

3A NPUEMHKN POOWTEAN W OCUHOBMTEAN

527 Pogumeaume Ha ocuwoBewo geme uWopmupam gememo 3a dakma Ha
ocuHoBaBanemo;

£.2.8. Pogumasume noasalam AUuuHama uCmopus Ha gamemo, koamo noayyaliam om
CHEUUaALCmumeE;

£.2.9. Pogumesuma 3anoaHalam no nogrogall HaYud gememo © ucmusama 3a moba
3alu0 BUOADBUYHUME My POQUMBAL HE MOZAM (& CB BpLKam 38 Heso,

£.2.10. Oememo @ nognoMosHamo ga ce cpewa ¢ BUoADZUMHUME CU pogumeay, Bpama
U CecMmpu, KO2AMO & OMOEARHD OM MAX,

[1 MpuemHume pogumesy, Kamo 3HavuMu Xopa 33 gememo noggepkam konmakm
c Hezo, kozamo mo omuBa B gpyza cpega;

£.2.17 Pogumeaume UHGOPMUPEm gemema 3a ChllHoCMmma Ha yeayzume, clbpaasu o
aamepHamuBHu Ha BuoADEUYHOMO My cemadcmBo epuku. Te 2o nogaomBam 3a Boudwku
npegocmoAwy nposMesy, cBupiadu ¢ HacmaHabBaHe, npemecmBane, npekpamAiaHe Ha
HacmanaBare. B mo3u npougc pogumesume ce koHCYAMUPam Che CREuUaAucmume,
o koumo Ha nopBo MAacmo & Bogewuam cayuan Ha gememo,

£.2.13, Pogumeaurne ce koHcyamupam 38 moba no kakel Hauuw U gokoako gememo &
NEECOOAAAD PRAgAAAM A 3a2ybama ¢ pogumenume cu.

6.3. Mgenmumem u omcmonBave Ha cebe cu

Pogumesume cwigaBam ycaoBua, B koumo gememo paijBuBa cnocobGuocm ga
npaBu uibopu, B cvanacue coc cobemBeHume Cu NPEgNOYUMAHUA U UHMEPECUY, ga
uma cobemBerocm, ga KOHMPoOAUPa PEAAHOCMMA.

OYAKBAH PE3YATAT:

Jememo ocwaxata XeaaHuAama cu u uHmepecume cu. Modke ga npaBu uzbopu.

£.3.1 Pogumeaums nostaaam Ha gememo ga paibus omHowsHue kKom auuHe Bewlu;



6.2.2. Pogumesume yBaskaBam coBemBeHocmma - cBoa u uyskga. CohagaBam npaBusa
3a noasBaue Ha Beww. Hanpumep, numam npegu ga Baesmam wykoa Bew;

6.3.2. Pogumeaume Nomazam Ha gememao ga usbupa kamo wmy npegaazam asmepsamubu;
£.24 Pogumeaume ocuzypaBam Ha gememo audHo npocmpaxcmbBo;

505 Pogumesume nozdHalam Bwamodksocmume Ha gememo ga ce cnpabs u 2u
pazBuBam;

£.0.0 Pogumeaume omyumam HeagHUBmao Ha geuama ga um ce xapeclam u ga Gegam
ogobpaBanu om max. Te zHaam, ue cmpemesem kum ogobperue yecmo kapa geuama
ga npaBam Hewa, koumo He xapecBam u #e amoynompebalam c moba,

£.3.7 Pogumeaume gaBam BuamokHoCm HA gememo ga ce yeguHu.




34

7. OTHOLLUEHUA B CEMENCTBOTO

PazBumue ua cnocoBGHocmma 3a ceuyBemBue u cenpexkuBaBane u 3a nocmaBaxe Ha
cebe cu Ha MACMOomo Ha gpyzuA. BkalouBa: cmabuaHu OMHOWEHUA C pogumeaume
u cemedcmBomo, gobpu omHoweHun ¢ Gpamama u cecmpume, yBeauvaBawo ce
auavedue Ha npusmesckume omuowenus ¢ Bpocmuuuyume u wauuka, no kodmo
peazupa cemelcmBomo Ha Me3U OMHOWEHUA.

CTABMAHOCT

OcuzypsBane Ha gocmambuHo cmabuaHa u nNOgKpenAwa cemedHa cpega, 3a ga
MO¥E QeMEemo g3 UIZpagu u noggbp#a omHoweHuA Ha npulbpzadocm, koumo ga
20 nognomozHam B coagalasemo wa Gvgewu OMHOWEHUR U MPalHu emMouuDHaAHU
Bpnaki.

AHa 8 HA MpuHagecem 2oguHu, TA 8 HacmaseHa B KpusUCHUR LEHMDP Ha 2paga om
HRkoako Meceua.

«Bax ¢ mamko gokamo HaBbplwa weom 2oguHu. Tod ce epwkelue 3a MeH. TozaBa Bax
Had-wacmaula. CnomHAM cu kak npazqyBaxme HoBa 2ogunHa, 3aBege me Ha Buexckomo
koseao. 3a mex Hal-BaxHomo Bewe, ve & ¢ MeH U ve me obuva.

Mma xopa, koume He ccmalam ¢ geuama cu U HUWE He npaadyBam.

Creg moBa ce npubpaxme ¥ goma u npassyBaxme cwe cemedcmBomo. MycHaxme
myauka, TanuyBaxme. MvyHo mu B 3a mamkeo u ce enumBam ga cu cnomus xyBalume
Hela,»

7.1. Omuowexun B cemedcmBomo U npueMaHe Ha gememo

Pogumeaume oGuvyam u yBaskaBam gememo.
OUYAKBAH PE3YATAT:

Hememo oBuva u yBakaBa cebe cu u gpyeume u maka CNOgEAR UEHHOCMUME Ha
cemedcmBomo u oBwHocmma,

71.1. Pogumeaume nokasBam, ye oBudam u nogkpensm gememo;

7.1.2. Pogumeaume ocuzypaBam cBoboga 3a Beeku uaeHd Ha cemedemBomo ga npabu
Hewa, koumo xapecla;

713, Pogumesume pasBuBam golepuemo meskgy mex U gememo, kamo cnasfam
obawanuama cu u kamo wy BapBam (gopu ga Mucaam, ye Gadmasupa);

714, Pogumeaume npaam Hewa 3aeg«o ¢ gememao U maka 2o yuam ga obwyBa:

5 Pogumeaume mogam ga cnogeasm Ha gememo 3a cebe cu, 3a cGos #ubom u za



mo3u Ha cemedcmBomo. Te axasm, e CNOgeARHEMO Ha AudHU ucmopul e BakHo 3a
uzepakgaHe #a gobepue U pazbupaqe HA gpYEUR,

716 Pogumeaume gaBam uapa3 Ha moBa, ue gememo uma edekm Bepxy max —
NOACRLIMEAEH U HezamLuBeaH,

717 Pogumeaume mozam ga ca omkpumu, ga kasfam ucmuHama no nogxXogaul sa

geuama Hauud. Pogumeaume noowpaBam gememo ga nosaza apusku 3a Hekod gpye (
ugpauka, gomaleH aloBumel, YaeH Ha cemelcmBomo, yaeH Ha oBwHocmma).

7.2. OmHowenun B cemedcmBomo u pogumenn kamo poaeBu mogen
Pogumeaume ca gobpu poneBu mogenu 3a geyama cu, om koumo gememo yuu.
OYAKBAH PEJYATAT:

Oememo y4u 3a ueHHocmume Ha obwHocmma, kamo ce ugesmuduuupa c
pogumasume.

721, Pogumeaume yvam gememo kak ga obpwuwia Beumadue Ha ckoaHume, kamo
ofpewam BHumaHue Bupxy HegoBume nompeBHocmL;

722 Pogumesume ce gopekam maka 8 cemedcmBomo, kakmo uckam gememo ga ce
ghpky; me noemam omsofopHocm 3a noBegeHuemo cu, npusHalam spewkume cu U
wMoZam ga npowaBam camu sa cebe cu

7.2.3, Pogumeaume koswmpoaupam noBegeHuemo cU KsMm NapmHe0pa, 3awWomo IHasm,
e QEMEeMo y4U Hpes NpUMED OM MOOeAU 3a nogpakaHus;

7.2.4. Pogumeaume He 3acbukasam npofaemi, a8 su paspewalam kamo sofopam aa
max U npegnpuemam geocmBua,

7.2.5. Pogumeaume cnogeasm cBoume ueHHocmu u 2u uspassrBam upea geocmBus, a
HE CAMO Ha gymu.

B cay4ad va pasBog, pasgana, kondaukm mekgy pogumesu

726 Oememo #e ce moBapu c omaolopHocmma ga kpenu cemedcmBomo;

L2707 Oememo noggbpea KoHmakm u o gBamama pogumesd. Bawama npuctemBa
B *uBoma wa gememo. W gBamama pogumesy ca undgopmupasu 3a gelcmBuama Ha

gememo, 3a HezoBomo obkprkedue, 3a npobaemume My,

7.2.8. Pogumeaume uzbrzBam ga nocmalam gememo npeg Helwamodau usBopu -
Hanpumep, kozo ga uabepe, HE UYUR CMPAHa 0a 38cmaHe;

7.29. Pogumensm creg Baumawe Wa PEWEHUR, OMHACAW CB g0 JPYEUR PogUmEN
i(pasgaag, pasBog), undopMmUpa GEMEBMO N0 NOgROQRALL HAYLH;
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[OBamama pogumead umam omezoBopHocmu Ha pogumend u kozamo He ca
cemaucmio,

Oememo @ uHGopMUPEHD O NOOXOJALL HEYLUH 33 NpuquHUmE 38 KoHgaukmuma
B cemencmBomo,
7.2 12, Pogumeaume He ce kodkypupam 3a aloBoBma Ha geuama;
7213, Beceku pogumea ouewABa npunochm Ha gpyeum pogumes, Hesalucumo om
OMHOWEHUEMO CU © He20 B poasma Ha napmHybop;

Mpu paaBog pogumeAume mMo2am/ce KoHCYAMUpam ¢ op2asume 3a Jakpuaa,

7.3. Exkegretue u omHoweHun B cemedemBomo

Pogumenume npekapBam Bpeme c gememo kakmo BuB BaskHu 3a He2o MOMEHMU,
maka u B eskegreBuemo. Pogumeaume mozam ga meumanm, ga ce 3abaBanBam,
CMEAM 3aegHD C gememo, ga ca go Hezo kozamo mo 3acnuBa. Te coagaBam
pagocmHu momenmu B kuBoma na cemedcmBomo u uzpazaBam uyBemBama cu.

OYAKBAH PESYATAT:

Aememo ce yyBomBa wacmauBo B cemeldcmBomo cu, npedkuBaBa ygoBoacmBuemo
ga cu c© gpys JyoBak,

" 3.1 Pogumenume omgessm Bpeme Ha gememo;
732 Pogumesaume ocugyprBam noBogu 2a wacmaubu npeskuBsBasus c gememo
(Npassuuume, paaxogku, 3abalaeHun);

Pogumeaume BkalouBam gememo B zaBaBagHusma Ha cemeicmBomao,

Pogumeaume gaBam cBoBoga Ha gememo ga uafupa U Qa npagaasa Ha
cemelcmBomo sabalaeHun, koumo xapecta;

Pogumesume ce 3abaBarBam saegHo C geuama u mo2am ga ce npebpowam
B geua. C moBa me y4am gememo kak ga ce pagBa, kak ga npeskuBee unu kak ga
ugpaanba pagocmma cu.

Hags & Ha 12 2ogumu, oBuva oa uzpae dymBoa U ga Bua momyemama om HedHus kaac,
W ¢ gBeme 3aHumaHus ce cnpaBa mBepge gobpe. Dopu B oBuk+oBex pazzoBop gepsku
0a NoKaks, Y8 & CUAHA U KOHMPOAUPA noarckeHUEmMo.

lobopexme 3a zopume U pasxogkume u A nonumax kakBo mouso xapecBa B naaHuHama.
Tozaba mAa mu paskasa 3a usABMUME C UANOMO CemelcmBo — HEOHOMO NpuemMHO
cemedcmBo, B koemo ocBed wes u pogsama O cecmpa, uma owe gbe momusma —
coBemBenu cunoBe Ha npuemHume pogumeau. Uasomo zoasmo cemedcmBo obuva ga
uanuza Ha gBygHeBuu uanemu B naaxudama, kwgemo pasnsBam nasamku Bauzo go
kKpucmaaHo npo3paveH nomok. W mam ca cu camo me — 3aemu ¢ npu2omBade Ha
¥paHa, Ho U novuBawu cu om Boudko, koemo ca ccmabuau 3ag ewpBa cu B zonemun
2pag. Joba e, koemo Hal-mHoeo obudam ga npals ¢ Hawemo cemedcmBo, maka xem
cU novuBame, xem uma u ¢ kakBo ga ce zasumaBame.”



7.4. CemeilHu omHoweHuR — Bpovaku mexkgy geuama

Pogumeaume cwnagaBam ycaoBuna 3a cnpafegauBu omuowenus B cemedcmBomo
mMekgy gelama.

OYAKBEAH PEJVYATAT:

Odememo ce y4u wa cnpaBegauBocm 8 cemedcmBomo, wyBemBa ce cuzypwo, we
HezoBume npaBa ca 2awumeHu.

7.4.1. Demamao e geme. To He ce npemolapBa cve cBpurovakbasun 3a nognomazaxe Ha
cemeocmBomo u HezoBu usenoBe (ocoBedo, kogamo cemedcmBomo & B kpusa),

Pogumeaume pazBupam u ofiaageBam kowkyperuusma meskgy geuama B
cemedcmBomo,

Pogumeaume He npalam cpalredus medkgy geuama;

Pogumeaume pa3zbupam Hopmassume (3akoHomepHume) npoRBu €a peBwsocm
y cobemBerume cu geua ca somolfu ga 2u npuemam U omMpeasupam no NogrogAaL
HauLIH.

34 NPUEMHW POOWTEAN W OCUHOBUTEAWN

74.5 Pogumesume usgopmupam BugadgudHume geua 38 UCMOopPURMma Ha NPUeMHOmo
geme U 3a ugaume Ha HacmanABaHemo;

Pogumeaume ukgopmupam Buoaozudwkume geua 3a maba kakBo ce owakBa om
M#AX N0 OMHOWEHUE Ha gEMEema;
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7 Pogumeauma ve HameoBapBam BuoaozuyHume geua ¢ pogumeacku (u Kowmpoau-
pawy) dyHKLUL CNPAMO NPUEMHOMO geme,

74 8 Pogumeaume undopmupam BUCADZUNMHUME QEWA 38 QOCTN g0 COULAAHL YoAYSL,
cBrpaaHu © npuemiama 2puska B cemedcmBomo um.

7.5. CemelHU DMHOWEHUA U OMHOWEHUR ¢ npuamasu u oBwHocm

Pogumesume cwagaBam ycaoBus aa moBa gememo ga paszBuBa couvaniu konmakmu
u cBor cobomBena npuAamancka zpyna.

DYAKBAH PE3YATAT:
HAdememo cw3gala, noggeprka u ce pa3BuBa B cBon cpega.

751 Pogumeaume HacepuaBam u npegocmalam BramoskHocmu Ha gememo ga usa u
noggepka npusmeacmia;

o Pogumeaume OpeaHu2upaEm NpasHuLL, Ha Koumo ce KaHam NpUAMeAl Ha gememo;

753 Pogumeaume gaBam cBoBoga u yBaxkaBam Bpememo, koemo gememo npekapBa
uzleH cemetcmBomo.
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Dongauus OAK 1 pongauus .3a Hawume Oeua® uspazaBam cBoama npusHameaHocm Kom
Boudkuy yyacmuuuw B npoweca Ha coagaBase Ha mosu yHukaseH HapedHuk, kodmo Hapekome
Hacoku kow cemelcmBama 3a NocmUzaHe Ha cCUZypHOCM Npu geuama®.

MoBeus om 300 ca xopama, KoUMmD GQONPUHECOXA 38 YCNexa Ha masu usuuuamuBa.
ToBa ca geua, maagesku, cenedomBa u npodecuoHasucmu B cdepama Ha gemckomo
BARZOCHCITIOAHUE.

Mpegu Bouuko uckame ga Brazogapum Ha geuama, koumo cnogeauxa ¢ Hac cBoume Had-
xyGabu uemopuu. Memaopuw, ckemany goaBoko B ymoBeme u copuama, koumo monsam u B
Hald-cmygeHume gHu. Baazogapum Bu CopgeqHo, MUAL gEUE, JAWOMO HayJuxmMe MHoO20 om Bac
3a wobewkomo gocmodscmBo, cusa u Bapa B gobpomo.

Brazogapues Ha Bouuku cemeldomBa, koumo HU gonycHaxa B #uBoma cu u CnogeAuxa o
wac cBoume yenexu u npeguabukamascmBa kamo pogumeasu. Baazonapum 2a gofepuamo u
CNOgEABHAEMA pagocm om nocbelwalaqemo Ha gemema.

(rangauun 3a Hawomae Oeua® uskasla cneusasHa BAa200apHOCM Ha yyacmeuuume B skocnapmiwg
akun no npoekma. ToBa ca npodecucsasicmume, koumo ysacmBaxa B npoueca no cebupase, aHass Ha
UCMOpLUMe, uanuclade Ha HACOKUME L MAXHOMO NUAGMLEaHE:

Taxa KoBaueda, Hageskga NemboBa, Nska WykaeBa, Hags CmasdkoBa, Exka HasbanmoBa, Wiaxka
LasanamoBa, Mapuara Nempola, Anuma Nempola, MBan Nalaob, Moana ManonoBa, Mapuara Pygela,
Bragumup WMZanol, Mapussa TaceBa, Qosuka ArszesoBa, [DecucasBa NadkoBa, FasuHa AsgosoBa,
(DecHka Jaokoba, Mequwua BeskoBa, EGzenus XpucmoBa, Hegka Bacuse@a, Basesmuma MNemeda,
Emicabiema BuaoBa, Cheska Qusumpoba, Exesia MuBeueda, I0aus HukoaoBa, Cawka Cumeornoba, Tans
HurmumpoBa, Towuk Togopod, [amiesa Bpamolakoba, Mapus BragumupoBa, Basenmuna Asskcangpola,
Wiasuma Cmankola, Miaisa Pagoefa, Muses MNewolcku, Hageskga Dewefa, Mapuria Cmoamoa,
Pocuua Nempoa, Neme Hegkola, Mazgaseda Magekapcka, Bopaka CmouskoBa, g-p Ouada ApaupoBa,
g-p Mizaltka Kazangshueta, MaBaiea MameeBa, Mapunr PaikoBa, Axka KacaBeka, Muneka Muayweta,
Togopka Meopeusta, PaiHa YayvHola, Maquasa MopgaroBa, Axu MoveBa, Cmadka TepsueBa, Taqs Huvela,
Mapeapuma Neopeusta, Bepa KoaewsBa, Japudka AxkoBa, Kpucmuxa MBanola, Hageskaa Cmaruels,
BusaHa Mumapoba, Ausia EBaozuelia, Pymena Pagyaola

Brazogapum collo b Ha Bousku, koumo Baexa akmuBHo yeacmue Bul
PoKYCHU 2pYNU 35 KOHCYAMUPEHE HA Hacokume:

Munena MapunoBa, Kamepusa BopucoBa, Jaduesa Cumola, Pocuua Bemolda, Clemocaatia Moplakola,
Alofol Xapkuela, AHmodun BozganoBa, UBema BpacmHiska, OunHa PunkoBa, OusHa Asskcola, Mapim
Baazoala, Avka Medwsaba, Mema UbpBynadoba, Mpuka Amakacaoba, Haga MoasoBa, Oumasa Bemota,
CunBus MueoBa, Mauxa Topku, g-p DesupeBa, Mosuka DeswsBa, Taqs KosapoBa, Togopka LWonoBa, Asuka
BogeHuuapola, Maamers Baael

Toau npoekm Hamawe ga & Beamoskes Hea BceomaalHocmma, NpoHEecuUoHAALIME, BHMYCUAZME U
yoBekoalobuemo Ha obyyumesums, koumao Hu Bogexa B mosu mpyged u geabs nem, Mapasifame
CRAeULEAAHE BAaZogapHocm Ha

Faau-a Mapkola, Hob Boazapcku yruBapourmem
Anau BuactH, NpOHECOp No CouaAka paboma B Yauepoumema ra LieHmpased Aankawwp
Punun Caum, mesugdnp Omges kaabu u sauuma om saoymompebu” B CoreAsseats,
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